
SO SCHÜTZEN WIR UNS

Abstand halten
Halten Sie bitte Abstand zu anderen Menschen. Eine 
Ansteckung mit dem Coronavirus kann erfolgen, wenn  
man zu einer erkrankten Person weniger als zwei Meter 
Abstand hält. Im Aufenthaltsraum dürfen sich maximal  
2 Personen befinden. Indem Sie Abstand halten, schützen 
Sie sich und andere vor einer Ansteckung. 

Gründlich Hände waschen oder Desinfizieren 
Vor und nach dem Solariumbesuch spielt das gründliche 
Händewaschen eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. 
Indem Sie Ihre Hände regelmässig mit Seife waschen oder 
desinfizieren, können Sie sich schützen.

Gründliche Reinigung der Liegefläche 
Desinfizieren Sie das Solarium vor dem Besuch. Vergessen 
Sie hierbei Schutzbrille und Kopfkissen nicht. Lassen Sie 
das Desinfektionsmittel 1 Minute einwirken und reinigen 
Sie die Kontaktflächen anschließend gründlich mit Papier. 
Zusätzlich kann die bereitgestellte Hygiene Folie genutzt 
werden.


